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PEOPLE & OPERATIONS

Dette er et grunnleggende kurs for bruk av kontrollsystemets operatgr
arbeidsstasjon. Kurset gir innfgring i grunnleggende funksjoner, prinsipper og
skjermbilder tilknyttet kontroll og overvaking av produksjon- og hjelpesystemer.

MAL INNHOLD

Malet med kurset er & gjgre seg kjent med Del 1: Gjennomgang og innfgring i

og kunne bruke operatgr operatgrgrensesnittets oppbygning og
arbeidsstasjonens funksjoner funksjoner:

KOMPETANSEMAL e Fargekoder

, , o Skjermbilder og navigering
Kunne bruke operatgr arbeidsstasjon for

overvaking og kontroll av prosess og hjelpe
systemer

e Kontroll og funksjon display
e Alarm- og hendelselister

e Trender

MALGRUPPE - ,
Del 2: Innfgring i grunnleggende funksjoner,

Nyansatte kontrollrom operatgrer, prinsipper og bruk av skjermbilder for:
Instrument teknikere, Elektrikere,

Skoleelever og lerlinger i prosess/kjemi. O Bl e el S

e Prosessavstengnings systemer (PAS)

WRIERET Qe AR e Ngdavstengnings systemer (NAS)

1 — 2 dager hos kunde eller PXO, alt etter * Brann &Gass overvaking

behov e Kritisk aksjons panel — vegg
matrise(KAP)

Teori og praktisk oppgavetrening i trygge
omgivelser i et simulert kontrollrom-miljg
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Dette er et innfgringskurs i @ bruke Operatgr arbeidsstasjoner for normale
operasjoner i kontrollrom. Kurset gir forstaelse for produksjon- og hjelpesystemers
dynamikk, funksjoner og prinsipp, samt klargjgring og oppstart av systemene ved

bruk av drifts prosedyrer og instrukser.

MAL

Malet med kurset er & kunne forsta
produksjonens dynamikk og bruke
operatgr arbeidsstasjon

KOMPETANSEMAL

Kunne handtere produksjonens dynamikk
ved bruk av Operatgr arbeidsstasjon

Kjenne til klargjgring-, oppstart- og drift av
produksjon- og hjelpesystemer

MALGRUPPE

Nyansatte kontrollrom operatgrer,
Skoleelever og lzerlinger i prosess/kjemi.

VARIGHET OG STED

1 —2 dager hos kunde eller PXO, alt etter
behov

TANANGER:
PXO AS TIf: 51 22 03 00

Energiveien 20 post@px0.no
4056 Tananger WWW.PX0.No

INNHOLD

Del 1: Gjennomgang av funksjon og
dynamikk for hvert system i
produksjonsprosessen.

Teori og oppgavelgsning pa simulator:

e Hoved produksjonssystemer
e Hjelpesystemer

Del 2: Oppstart og drift av produksjon- og
hjelpesystemer ved bruk av prosedyrer og
instrukser.

e Handtering av alarmer

e Handtering av ngdavstengning

e Operere innenfor produksjons
grenseverdier

e Kommunikasjon

Teori og praktisk oppgavetrening i trygge
omgivelser i et simulert kontrollrom-miljg
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Dette er et grunnleggende kurs i handtering av potensielt kritiske situasjoner og
hendelser som kan oppsta og skal handteres fra kontrollrom.

Kandidatene blir introdusert til produksjon- og Definerte Fare og Ulykke (DFU)
hendelse-scenarioer som baserer seg pa potensielt reelle kritiske situasjoner i

kontrollrom.

MAL

Malet med kurset er a trene pa mestring
for a ha oversikt over situasjon og handle
riktig i forhold til prosedyrer og sjekklister,
kommunisere tydelig med involverte
parter og ta selvstendige beslutninger
basert pa tilgjengelig informasjon.

KOMPETANSEMAL

Kunne handtere kjente og uforutsette
prosessforstyrrelser og potensielt kritiske
situasjoner

MALGRUPPE

Kontrollrom operatgrer, Skiftledere,
Formenn.

VARIGHET OG STED

2 dager hos kunde eller PXO, alt etter
behov
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INNHOLD

Gjennom Problembasert Laering (PBL) vil en
trene pa a beholde ro og oversikt mens
prosedyrer fglges og sjekklister
gjiennomgas.

Kurset fokuserer pa menneskelige faktorer,
teamkompetanse og samhandling:

e Situasjonsforstaelse

e Samhandling /10

e Effektivt bruk av ressurser/personell
e Kommunikasjon med andre parter
e Beslutningstaking og lederskap

e |mprovisering

e Personlig debriefing

e Ytelse under stress

Teori og praktisk oppgavetrening i trygge
omgivelser i et simulert kontrollrom-miljg
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i)

Hensikten med kurset er a verifisere og dokumentere at kravene til kandidatens
ferdighet og kompetanse er oppnadd | forhold til ytelse kriterier og forventet
kompetanse for sertifisert kontrollrom operatgr.

MAL

Malet med kurset er a verifisere og
dokumentere at kravene til kandidatens
ferdigheter og kompetanse er oppnadd for
a handtere kritiske hendelser og
situasjoner selvstendig, kontrollert, sikkert
og effektivt i kontrollrom

KOMPETANSEMAL

Kunne selvstendig handtere kjente og
uforutsette prosessforstyrrelser og
potensielt kritiske situasjoner

MALGRUPPE

Kontrollrom operatgrer, Skiftledere,
Formenn.

VARIGHET OG STED

2 dager hos kunde eller PXO, alt etter
behov
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INNHOLD

Del 1: Forberedelse og/eller repetisjon:
Bestar av a forberede seg til verifikasjonen.
Etter «oppvarming» kjgres scenario
trening, pa samme mate som for
hendelseshandtering. Evaluering gjgres ved
dagens slutt, slik at kandidat kan forberede
seg sa godt som mulig til neste dag.

Del 2: er selve verifiseringen. Dette
giennomfgres pa samme mate som forrige
dag, ved a handtere forskjellige scenario
som er knyttet til produksjons forstyrrelser
og DFU’er. Instruktgr er nd assessor, og
ikke veileder. Han/hun bruker assessor
sjekkliste for 8 dokumentere kandidatenes
kompetanse oppnaelse.

Teori og praktisk oppgavetrening i trygge
omgivelser i et simulert kontrollrom-miljg
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KURSDOKUMENTASJON

TANANGER: KRISTIANSUND:

PXO AS TIf: 51 22 03 00 PXO AS TIf: 51 22 03 00
Energiveien 20 post@px0.no Pilotveien 2 post@pxo0.no
4056 Tananger WWW.PX0.Nno 6517 Kristiansund WWW.[PX0.No


mailto:post@pxo.no
mailto:post@pxo.no

X0

PEOPLE & OPERATIONS

OPPLARING | KONTROLLROM

@ GRUNNLEGGENDE KONTROLLROMKURS

@ NORMALE OPERASJONER
@ HENDELSE HANDTERING

@ VERIFIKASJON OG REPITISJON
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